
松崎高校 部活動の基本方針 

 

１ 本校における部活動の意義 

◎目標の達成に向けて仲間と励まし合い高め合う活動を通して、責任感や

連帯感を育む。 

 

◎課題を自ら考え仲間と共に解決していく活動の中から、苦しさを乗り越

え、自らの向上のため、ひたむきに努力する姿勢を身につける。 

 

◎目標達成による喜びを味わうことで自己肯定感を高め、充実した学校生

活につなげる。 

 

◎仲間や教員等との密接な関りの中で、他者を尊重する意識を育て、挨拶

や礼儀など、社会人として求められる良識を培う。 

 

２ 令和５年度 設置部活動 

運動部 文化部 

男子バレーボール 

女子バレーボール 

男子バスケットボール 

女子バスケットボール 

陸上競技 

ソフトテニス 

弓道 

 

吹奏楽 

美術 

総合科学 

 

３ 部活動の活動方針 

区    分 目   標 

効率的・効果的な 

活動への取組 

平日の完全下校 19時 30分 

週休日の活動時間は４時間以内 

年間の休養日 100日以上 

月間の活動計画を前月末までに通知 

 

以上のことに取り組み、計画的で効率的な部活

動の運営に努めます。 

成 果 目 標 

「部活動の目標を達成できた」生徒 70％以上 

「学校が楽しい」生徒 85％以上 

を目指します。 

  ※ 大会期間中や長期休業中などまとまった練習等の時間が必要な場合や、 

週休日の練習試合等については柔軟な対応を可能とするが、別の日に 

休養日を設けるなどの調整を行うよう努める。 


